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Categoria de produto 
MOBILIDADE
ATRIBUTOS DO PRODUTO

• Mistura patenteada de extratos de 

laranja amarga e folhas de oliveira

• Promove a saúde e o bem-estar 

cardiovascular

• Promove efeitos relaxantes 

vasculares benéficos

• Usos e segurança comprovados 

por estudos clínicos

SINERGIA MEDITERRÂNEA PARA
A SAÚDE DO CORAÇÃO 
Apoio natural para artérias com 
azeitonas e frutas cítricas
USO TRADICIONAL
Citrus aurantium (laranja amarga) é um dos medicamentos tradicionais chineses mais 

comuns. A folha de Olea oleuropaea (azeitona) era usada no Egito e na Grécia 

antigos por seus efeitos positivos na pressão arterial e na imunidade. CitrOlive™ 

combina esses dois botânicos para proporcionar atividade sinérgica que contribui 

para a saúde e o bem-estar.

APOIO NATURAL PARA A SAÚDE
CitrOlive™ é o resultado de uma extensa pesquisa sobre os principais fitoquímicos, 

polifenóis e flavonoides que caracterizam os cítricos e a azeitona e que 

proporcionam forte atividade antioxidante. CitrOlive™ fornece fitonutrientes comuns 

à dieta mediterrânea em forma concentrada. A ampla gama de benefícios inclui 

efeitos antioxidantes e relacionados ao sistema imunológico, além de proteção do 

endotélio cardiovascular.

Referência fotográfica real do ingrediente folha de oliveira em nosso produto, Citrolive®.



CIÊNCIA
Em um estudo pré-clínico de curta duração (1 dia) e longa duração (60 dias), o 

CitrOlive™ demonstrou ter efeito benéfico no metabolismo lipídico. Em 

participantes com dieta rica em gordura, o grupo CitrOlive™ demonstrou uma 

redução significativa nos triglicerídeos pós-prandiais e nos marcadores 

inflamatórios hepáticos2.

Em um estudo clínico, o consumo de cápsulas de 500 mg de Citrolive™ duas 

vezes ao dia, durante 90 dias, em indivíduos não tratados previamente com 

risco moderado de aterosclerose foi associado a uma redução estatisticamente 

significativa no LDL-C oxidado (-33%) e na relação LDL-oxidase/LDL-C em 

comparação com os controles que tomaram placebo. Os níveis de 

paraoxonase-1, um marcador de HDL, também aumentaram, o que está 

associado a um menor risco de doença cardiovascular3.

Em um estudo ex vivo utilizando anéis de aorta de ratos espontaneamente 

hipertensos, o CitrOlive™ demonstrou um efeito relaxante vascular dependente 

do endotélio. A liberação de óxido nitroso (NO) endotelial e de prostaciclina são 

os prováveis impulsionadores do efeito relaxante vascular1.

1. López-Carreras et al., Food Research International 2015

2. Merola et al., Nutrients 2017

3. Victoria-Montesinos et al., Antioxidants 2021, 10

© 2023 por International Flavors & Fragrances Inc. IFF é uma marca registrada. As informações aqui contidas baseiam-se em dados conhecidos pela IFF ou suas afiliadas no momento da 
preparação das informações e que elas consideram confiáveis. Estas são informações B2B destinadas a produtores de alimentos, bebidas e suplementos, e não ao consumidor final de um 
produto alimentício, bebida ou suplemento acabado. As informações são fornecidas "no estado em que se encontram" e seu uso é por conta e risco exclusivos do destinatário. É de 
responsabilidade exclusiva do destinatário determinar a adequação e a legalidade do uso proposto dos produtos IFF para seus fins específicos. As informações e declarações aqui contidas 
não devem ser interpretadas como licenças para exercer a profissão ou recomendações para infringir quaisquer patentes ou outros direitos de propriedade intelectual da IFF ou de terceiros. 
A IFF EXPRESSAMENTE SE ISENTA DE (I) TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE RELACIONADA A TAIS INFORMAÇÕES, INCLUINDO, MAS NÃO SE LIMITANDO A, 
QUALQUER RESPONSABILIDADE RELACIONADA À PRECISÃO, INTEGRIDADE OU UTILIDADE DE TAIS INFORMAÇÕES, E (II) TODAS E QUAISQUER REPRESENTAÇÕES OU 
GARANTIAS, EXPRESSAS OU IMPLÍCITAS, COM RESPEITO A TAIS INFORMAÇÕES, OU QUALQUER PARTE DELAS, INCLUINDO TODAS AS REPRESENTAÇÕES E GARANTIAS 
DE TÍTULO, NÃO VIOLAÇÃO DE DIREITOS AUTORAIS OU DIREITOS DE PATENTE DE OUTROS, COMERCIALIZAÇÃO, ADEQUAÇÃO OU ADEQUAÇÃO A QUALQUER 
FINALIDADE E GARANTIAS DECORRENTES DE LEI, ESTATUTO, USO COMERCIAL OU CURSO DE NEGOCIAÇÃO.

Care4U® CitrOlive® |  04.23 www.care4-u.com | www.iff.com

INFORMAÇÕES DO PRODUTO

Tipo de extração Oleuropeosídeos > 18% 

Flavonóides > 12%

Tipo de extrato Pó

Dosagem
recomendada

1000 mg/dia




