A maneira segura e eficaz de apoiar o desenvolvimento da
saude imunoldgica em criancas pequenas.

Atributos

do produto

6B CFU
Durante a gravidez, a saude da mée é crucial para o desenvolvimento da crianga. A HOWARU® L. rhamnosus HN0O1°
nutricdo materma saudavel demonstrou ter uma influéncia positiva na microbiota e na . o o _
salude imunoldgica do bebé, enguanto o desenvolvimento equilibrado do sistema (&) Apoia a saude imunoldgica para ajudar

: . . ! N : a construir as defesas naturais do bebé
imunologico esta associado a sadde ao longo da vida.

@ Apoia continuamente o sistema

A microflora gastrointestinal infantil se desenvolve rapidamente apds o nascimento e imunoldgico de bebés e criangas, ano
esta ligada ao desenvolvimento do sistema imunolégico. A primeira exposicéo de um apds ano

bebé ocorre através da mée, que se toma a principal fonte de espécies bacterianas @ Fornece niveis aumentados de
encontradas na microbiota intestinal em desenvolvimento do bebé. A nutriggo infantil bactérias saudaveis no trato intestinal
(aleitamento materno ou alimentagcdo com férmula) fornece suporte adicional para o de bebés

crescimento da microbiota de uma crianca que continua a se desenvolver até os 3

anos de idade. Durante este periodo, o desenvolvimento da microbiota infantil ajuda a Saude Satde
impulsionar a maturacao do sistema imunoldgico. A interrupcao do desenvolvimento &w‘_// Imune k&j Dl

da microbiota e da imunidade durante este periodo critico tem sido associada ao
desenvolvimento de alergias e eczema. A prevaléncia de eczema e alergias esta
aumentando em todo o mundo. i F f



A demanda esta crescendo por produtos seguros com eficacia comprovada para
apoiar a saude imunoldgica de bebés. Como parte da linha de ingredientes premium
da IFF Health, HOWARU® Protect EarlyLife contém a cepa probidtica HOWARU® L.
rhamnosus HNOO1® e foi desenvolvido especificamente para mulheres gravidas e
criangcas (0 a 2 anos)*. Estd comprovado que apoia com seguranca O
desenvolvimento da saude imunoldgica em bebés e criangas.

Um estudo clinico duplo-cego randomizado controlado por placebo foi projetado para
testar a eficacia de HOWARU® L. rhamnosus HNOO1® na prevaléncia de eczema e
sensibilizagéo alérgica. No total, 316 mées e seus bebés foram divididos em grupos
placebo e HNOO1®. As maes gravidas foram suplementadas diariamente de 5
semanas pré-termo a 6 meses pos-termo, se estivessem amamentando. Os bebés
foram suplementados diariamente desde o0 nascimento até os 2 anos de idade. O
probidtico foi administrado em cépsulas as maes e na forma de pd, pd diluido em
leite ou polvilhado em cima da comida aos bebés.

Nas idades de 2, 4 e 6 anos, a prevaléncia de eczema e sensibilizagéo alérgica foi
determinada por meio de diagndstico clinico e testes cutaneos, respectivamente
(Wickens et al. 2008; Wickens et al. 2012; Wickens et al. 2013).

Na idade de dois anos, 0s resultados demonstraram uma reducao significativa na
prevaléncia cumulativa de eczema no grupo suplementado com HOWARU® L.
rhamnosus HNOO1®, Usando critérios de diagndstico clinico, a prevaléncia de eczema
foi 49% menor do que o grupo placebo aos 2 anos de idade. Aos 6 anos de idade os
beneficios ainda estavam presentes, quando a prevaléncia cumulativa de eczema foi
44% menor no grupo suplementado com HNOO1® versus o grupo placebo. No
estudo de acompanhamento de 6 anos, verificou-se que o grupo suplementado com
HOWARU® L. rhamnosus HNOO1® apresentou uma diminuicdo significativa na
prevaléncia cumulativa de testes cutaneos positivos em 31%. Além disso, aos 4 anos
de idade, o risco relativo de rinoconjuntivite (rinite e olhos vermelhos) foi 62% menor
no grupo probidtico.

Disponivel em uma variedade de formatos convenientes prontos para o mercado e
concentrados  disponiveis para nutricdo esportiva, saude do consumidor,
suplementos dietéticos e industrias de alimentos & bebidas, ou como uma
formulacado personalizada adequada ao formato de entrega desejado. Probidticos
patenteados* por suas propriedades de saude imune e tecnologia de
estabilizagdo em prateleira.

Intervencao Clinica Avaliagcdo da Saude Infantil
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* Familia de patentes de probidticos: WO99010476

HOWARU® Protect EarlyLife: HNOO1®
A presenca cumulativa de eczema foi
44% menor em relacéo ao placebo
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Graficos adaptados de Wickens et al. 2013
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COMPROMISSO HOWARU®

Como lider global em solugdes probidticas confiaveis, oferecemos a mais
ampla variedade de cepas robustas e clinicamente estudadas. Nosso
extenso portfélio, grande conhecimento das necessidade do consumidor e
suporte e servicos globais incomparaveis nos tornam seu parceiro ideal

para inovacao probidtica.

Nossas cepas:
Apoiadas pela ciéncia

Identificadas com genoma completo. Todas as cepas foram totalmente
sequenciadas e montadas

Testadas para viruléncia e propriedades toxigénicas e auséncia de potencial
de transferéncia de resisténcia a antibidticos

Testadas quanto a toxicidade para confirmar a seguranga para consumo
humano

Formuladas e avaliadas para garantir a viabilidade até o final da vida util

Geralmente Reconhecido como Seguro (GRAS) ou notificadas ao FDA sem
objecdo como um Novo Ingrediente Dietético

Q Q@@ Q@ Q@ Q¢

Fabricadas nos EUA sob normas de Boas Praticas de Fabricacao da FDA

Qualidade excepcional  Nossas Areas de Atuacdo

(('\ Alta performance o Saude @ Controle
/\/ feminina de peso
r/} Alta estabilidade Sadde Satde
% imune oral
Alta funcionalidade @ Saude @ Saude
digestiva cognitiva
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